
Associazione Moviment famiglie ADHD VCO 

Via Liberazione 10A, Gravellona Toce (VB) C.F. 93042840038  

WWW.ADHDVCO.COM  

PER INFO E ISCRIZIONI: gigadhdvco@gmail.com , cell WA 3388490928 

 

OTTOBRE MESE DELLA CONSAPEVOLEZZA 

INTERNAZIONALE SULL’ADHD (deficit dell’attenzione e iperattività) 

INFORMARSI SU COME AIUTARE I PROPRI FIGLI E’ UN DIRITTO! 

 Noi proviamo a renderlo GRATUITO 

L’ASSOCIAZIONE MOVIMENT FAMIGLIE ADHD VCO  

ORGANIZZA 

PARENT TRAINING  

CORSI DI FORMAZIONE ON-LINE  PER GENITORI DI BAMBINI E RAGAZZI CON 

ADHD E DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 

da così…

 

PARENT JUNIOR, (6/11ANNI) 

CON LA Dott.ssa TATIANA MULAS 

Psicologa cognitivo comportamentale,  

psicopedagogista clinica, 

da anni si occupa di sostegno alla genitorialità 

TUTTI I VENERDì (8/12/2023 escluso) 

 DAL 27 OTTOBRE 2023 ORE 20.30 

AL  15 DICEMBRE 2023 ORE 20.30 

 

 

 

  

PERCORSO DI ASCOLTO E SOSTEGNO A 

GENITORI DI ADOLESCENTI  

CON LA Dott.ssa LAURA GIULIANI 

Psicologa cognitivo comportamentale, 

 da anni si occupa di sostegno alla genitorialità 

UNA VOLTA AL MESE  TUTTU I LUNEDì   

A  PARTIRE DAL 

30/10; 27/11; 18/12 (2023) 

18/01; 19/02; 25/03; 22/04; 27/05 (2024) 

 

PE
RCORSO DI PARENT TRAINING

Nelle famiglie di ragazzini con disturbi del 

comportamento e adhd spesso la relazione genitore-

figlio risulta davvero difficile, con questo percorso i 

genitori apprendono strategie educative efficaci per 

ridurre i comportamenti problematici dei figli, 

potenziano le loro abilità genitoriali e imparano a 

comprendere gli atteggiamenti dei propri figli. 

  

LA FAMIGLIA E’ UNA 

RISORSA FONDAMENTALE 

PER FAVORIRE 

COMPORTAMENTI POSITIVI 

NEL BAMBINO 

 

      
CON IL GRATUITO PATROCINIO


